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POBYT VENKU ZA JAKEHOKOLLY POCAST MA PRIZNIVE UCINKY NA IMUNIIU.

NEEXTSTUTE SPATNE POCAST JEN SPATNE ZVOLENE OBLECENT
VEN § DETMI CHODIME ZA KAZDERO POCAST. ABYCHOM ST MOHLL POBYT VENKU PORADNE UZIT SE VSIM CO NABLZL, J VHODNE OBLECENT
NAPROSTO NEZBYTNE .

DETTVNIMAJT SVET KOLEM SEBE VSEMT SMYSLY A POTREBUTT VECT PODROBNE ZKOUMAT
CASTO SE JIM PRI TOM ZASPINT NEBO ZNIC OBLECENT. DAVEJTE DETEM JEN OBLECENT, KTERE ZASPINIT PRIPADNE ZNICIT MOHOU .

DEL VEDEME K SAMOSTATNOSTL A 10DPOVEDNOSTI
PODPORUTEME JE, ABY SE SAMOSTATNE OBLEKALY, SAMOSTATNE ST ROZHODOVALY O SVYCH VECECH. A STETNE TAK, ABY ST ZA SVE VECT A CINY
NESLY ODPOVEDNOST.

LEZENT PO STROMECH PODPORUJE ROZVOJ MOTORIKY A SEBEVEDOMI DETL.

NA POHYBU Y OKOLE NASEHO ZAZEMI A LEZENT PO STROMECH SE DETL PREDEM DOMLOUVAJT S PROVODCI
OBCAS T0 VYPADA, ZE SE DETLY OKOLE NEZRTZENE POHYBUTE A NIKDO O NICH NEVE. NENTTO PRAVDA, DETI JSOU VZDY § PRUVODCI DOMLU-
VENY A SPOLECNE MAME URCENE HRANICE.

RANNI SDILECT KRUH TE DOLEZITOU SOUCASTE NASEHO DNE
SNAZTE SE PROSIM DETT PRIVEST RAND VCAS, ABY MELY PROSTOR ROZKOUKAT SE A AKLIMATLZOVAT.

ODPOLEDNE SE VENUJEME T RUZNORODEMU TYORENT
T DOBRE DETL VYBAVIT PLASTEKEM NA MALOVANT NEBO OBLECENIM, KTERE SE MUZE UMAZAT OD BAREV.

WWw. .cz prostor +



